Trudnosci wychowawcze? Warto zapobiegac.

Psycholog w tej tematyce poleca caty:

Jak nauczy¢ dziecko radzenia sobie ze zloscia:
Filmik na temat jak pomoc dziecku nazywa¢ i rozpoznawaé emocje i uczucia:

https://www.youtube.com/watch?v=xvTo fLUc18&feature=youtu.be

Jak radzi¢ sobie z dzieciecq histeria:

https://www.youtube.com/watch?v=21z53RuSnu0

3 bledy wychowawcze: Dlaczego dziecko nie stucha:

https://www.youtube.com/watch?v=nqU9EP42g2E

Twoje dziecko Ci¢ frustruje, irytuje, denerwuje?

https://www.youtube.com/watch?v=duJD4U5hBhQ
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