SPOSOBY ZWRACANIA SIE DO MALYCH
DZIECI Z LOGOPEDYCZNEGO PUNKTU
WIDZENIA

Temat sposobu zwracania si¢ do dziecka od zawsze budzil
zainteresowanie. Sama wielokrotnie stysze takie pytania od rodzicow.
Dzisiaj postaram si¢ rozwia¢ kilka mitéw 1 przedstawi¢ punkt
widzenia logopedow na ten temat.

Zacznijmy od ustalenia kiedy dziecko styszy i jak przebiega rozwoj
mowy dziecka Ot6z Twoj Maluch zaczyna Cig¢ stysze¢ juz od okoto
potowy zycia plodowego. Styszy Twodj glos, uspokaja si¢ przy nim.
Pod koniec cigzy potrafi juz nawet réznicowa¢ glos mamy 1 taty.
Majac okoto 2 - 3 miesigce zaczyna ghuzy¢, pozniej gaworzy¢ (OK. 6
miesigca zycia), by w okolicach pierwszych urodzin zaczaé
artykutowaé pierwsze stowa (gléwnie zbudowane z reduplikowanych
sylab otwartych, np.: mama, tata, baba, am, mu). Z uptywem
kolejnych tygodni dziecko zaczyna mowié¢ coraz wigcej, zwigksza si¢
jego zasob stownictwa. Rozumie juz proste pytania i odpowiada na
nie (np.: kto to? ME <koza>). Kiedy tata wskaze palcem na mame i
zapyta kto to?, maluch odpowie: mama.

W okolicy drugich urodzin zaczyna laczy¢ dwa elementy jezykowe i
tworzy¢ pierwsze zdania. Przyglada si¢ §wiatu 1 komentuje: Mama am
(mama je). Dziecko caty czas traktuje siebie, jako jeden z elementéw
rzeczywistosci. Tak jak jest mama, tata, baba, tak jest i Ala. Dziecko
w wieku 24 miesiecy podczas odmiany czasownika najczesciej uzywa
formy 3 osoby liczby pojedynczej (on/ona) rowniez W znaczeniu trybu
orzekajacego (innymi stowy, méwiac o sobie mowi — on/ona) .
Pomiedzy 2. a 3. urodzinami dziecko zaczyna dostrzega¢ wlasng
tozsamos¢ — ja.



Zaimek ja moze pojawi¢ si¢ w stowniku dziecka tylko wowczas,
Kiedy:

e buduje ono zdania ztozone z czterech 1 pigciu wyrazow;

e odmienia rzeczowniki.
Nie mozemy wiec wymaga¢ go od dziecka, ktore dopiero zaczyna
mowi¢, ktorego mowa z roéznych wzgledow rozwija si¢ z
opdznieniem.

Moéwienie o sobie w 1 osobie liczby pojedynczej (ja) utrwala sie
dopiero pod koniec 3. roku zycia. Caly okres miedzy drugimi a
trzecimi urodzinami jest czasem ksztaltowania si¢ tej formy. Beda dni,
kiedy bedzie si¢ ona pojawiac, ale beda tez takie, kiedy na jaki$§ czas
zniknie. I w tym okresie moze tak by¢.

Im dziecko starsze, tym wigcej stow uzywa. A poniewaz niektore
gloski pojawiajg si¢ pozniej niz samo mowienie, mowa dziecka moze
by¢ znieksztalcana przez wady wymowy 1 cho¢ dzieci w przedszkolu
czesto zmigkczaja gloski, nie jest to powod do tego, zeby mowic¢ tak
Samo.

Kilka cennych rad, jak mowi¢ do dziecka, aby stymulowac rozwoj
jego mowy:

1. Pokazuj Maluchowi otaczajacy Swiat 1 opowiadaj mu o nim,

dobierajac proste, zrozumiate stowa:
O! Pada deszcz! Ale zimny [ mokry!
Albo:

Ach! Idzie pani i pies! Pies mowi hau hau! O! Nie ma psa!
Dzigki temu dziecko poszerza swoOj zasob stownictwa, a
dodatkowo doskonali rozumienie. Pami¢taj o odmianie wyrazow!
Wzor systemu gramatycznego ksztattuje si¢ od najmtodszych lat.



. Pamietaj o kontakcie wzrokowym! Patrz na dziecko, gdy do niego
mowisz. Na spacerze ustaw siedzenie wozka tak, zeby malenstwo
na Ciebie patrzylo. Nie zajmuj si¢ w tym czasie rozmowa przez
telefon czy przegladaniem stron internetowych. Kontakt z
dzieckiem da lepsze efekty.

. Baw si¢ z maluchem, wykorzystujac wyrazenia
dzwigkonasladowcze 1 onomatopeje. Zachecaj go do powtarzania
dzwigkow, sylab i by¢é moze — wyrazoéw! Gdy Twoje dziecko
zacznie juz uzywac¢ wyrazen dzwiekonasladowczych, wspieraj je
wyrazami: Kum kum? Widziates zabke? O, jaka zielona zZabka!
Zabka méwi kum kum!

. Pamietaj o melodii 1 intonacji! Niech Twoje wypowiedzi s3
spiewne, melodyjne, mite dla ucha.

. Nie zapominaj o $piewaniu piosenek, kotysanek. Wspomagaj si¢
dziecigcymi  wierszykami, = rymowankami 1  zabawami
paluszkowymi. Czytaj bajki, zachecaj dziecko do shluchania i
pokazywania przedmiotoOw na obrazkach.

. Nawet, jesli uwazasz, ze dziecko nie rozumie Twoich wypowiedzi,
pamictaj! Komunikacja to nie tylko slowa: to mimika, gesty,
utozenie ciata, intonacja i melodia Twojego glosu! Jesli potroczny
Maluch nie zrozumie komunikatu o zepsutej pralce, to z pewnoscia
wyczuje Twoja ztos¢, ktora przejawi si¢ w grymasie oraz napigciu
miegsni. Dziecko odpowie ,,po swojemu”, czyli tak jak rozumie
Twoj komunikat — ptaczem na ztos¢, a Smiechem na radosc.

. Unikaj w swoich wypowiedziach ,,méwienia jak ciocia” albo
,mowienia jak dzidziu$s” — badz wzorem wymowy. Cho¢ roczne,
dwuletnie i trzyletnie dziecko (a nawet cztero- i pigcioletnie) nie
potrafi jeszcze wypowiedzie¢ niektdrych glosek (sz, z, cz, dz, r), to
nie znaczy, ze wszyscy muszg mowic¢ tak jak ono. Im bardziej
bedziesz ,,zmigkczac” swoje wypowiedzi, tym bardziej utrwalisz w
dziecku niepoprawny wzor wymowy. Osoby, ktore zachwycone
malenstwem wotaja: cies¢ skajbie, aje duuuuzie ocka — méwia do



dziecka niepoprawnie. Zamiast wywotywa¢ wady wymowy, juz
dzis zmien jakos¢ swojego komunikatu kierowanego do dziecka.



