Zalecenia proﬁlék‘tytz e

Méw do swojego dziecka i rozmawiaj z nim!
Opowiadaj, czytaj mu i komentuj, co robisz.
Baw sie z nim, aby stymulowac jego rozwoj.
Kontroluj stuch dziecka.
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Poszerzaj wiedze na temat rozwoju mowy dziecka
i sposobow jego stymulowania.
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Zapinaj dziecku pasy w samochodzie, zaktadaj kask
podczas jazdy na rowerze lub na nartach, aby zapobiec
urazom.

v Obserwuj rozwoj mowy malucha, a w razie obaw lub
watpliwosci jak najwczesniej zgtos sie na konsultacje -
do logopedy.

v' Gdy w mowie matego dziecka pojawig sie objawy

nieptynnosci, mozesz zastosowac tzw. parasol ochronny.
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Zaburzenia jezykowe u 0s6b dorostych
czesto sg wywotane przez zaburzenia stuchu

lub gtosu, udary lub urazy mozgu. Profilaktyka to
przede wszystkim zredukowanie czynnikdéw ryzyka:

v’ zaburzen gtosu - nienaduzywanie gtosu, np. krzyku,
a w czasie dtugich wystapien picie wody,

v’ zaburzen stuchu - unikanie przebywania w miejscach
zbyt hatasliwych oraz podawania zbyt gtosnych
dzwiekdw bezposrednio do przewodu stuchowego,

v udarow, urazow czaszki - wyeliminowanie palenia

papierosow, kontrola ci$nienia krwi, jazda samochodem

z zapietymi pasami, uprawianie urazowych sportow

z odpowiednim zabezpieczeniem.

Kolejne”et‘a‘pytrozwo I mow

- placze, gdyJest mu zle ‘ .
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m —okazwe zadowoleme i .
. . . | v Nie manifestuje swoich potrzeb.

v Nie nasladuje zabaw i nie wtacza sie do zabawy.

Nie zwraca uwagi na ludzi, nie nawigzuje kontaktu

~ ¥ Nie probuje wypowiadac prostych wyrazdw, nie reaguje
' napytania.

v’ Nie powtarza za opiekunami réznych odgtoséw
- i prostych stow lub uparcie powtarza jeden i ten sam
wyraz/fraze.

2-4r, v Nie postuguje sie komunikacja bezstowna - mimika,

B (rok zyc:a)

gestem - lub jest ona bardzo uboga.
v Nie reaguje na gtos$ne dzwieki, na muzyke, na proste
komunikaty stowne.

v Ma problemy z zuciem, potykaniem, nadmiernie sie $lini,
wsuwa jezyk miedzy zeby, gdy méwi, lub caty czas
oddycha przez usta.

¥v' Ma problemy z ptynnym méwieniem, denerwuje sie
z tego powodu lub rezygnuje z wypowiadania sie.
Objawy nieptynnosci utrzymuja sie w mowie dziecka

Rodzicu, jesti niepokoi Cie

sposdb komunikowania sie Gilize] iz & migsivey:

 Twojego dziecka, skonsultuj sie
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