AUTORYTET -

cztowiek majgcy duze
powazanie ze wzgledu na
swg wiedze lub postawe
moralng, stawiany za wzér
do nasladowania, majgcy
wplyw na postawy i myslenie
innych ludzi

badém
poszukiwaczami

AUTORYTETU

»Dzieciom autorytet jest tak samo niezbedny jak
uczucie, a w wieku mtodziericzym staje sie nawet jeszcze
wazniejszy. Brak autorytetu powoduje utrate poczucia

bezpieczeristwa, wywoluje lek.”

N. Sillamy - S— . em—

DZIECKO a AUTORYTET:

Autorytet dla dziecka to osoba znaczgca -
pozostajgca w dfuzszym kontakcie emocjonalnym,
wywiera wplyw z racji roli spotecznej lub funkcji
jakq petni w zyciu dziecka. Autorytetem mogq by¢
rodzice, opiekunowie, rodzerstwo, ale takze
postacie z filméw, literatury czy rozméwey z foréw
internetowych itp. Autorytet staje sie wzorem do
nasladowania i wyznacznikiem jak zachowywaé
sie w réznych sytuacjach.

Czego dziecko potrzebuje od rodzica?
« Mitosci

* Jasno okreslonych zasad

* Konsekwentnego egzekwowania tych zasad
* Nadania wiary w siebie i swéj sukces

r JAutorytet rodzicdw jest niezbedny, by chronié¢
? dziecko przed niebezpieczenistwami, ktorych nie moze ono
Jjeszcze samodzielnie pokonad. Jednakze rodzice nie powinni
uzywac swego autorytetu, by wykazywac¢ wtadze nad
dzieckiem, zniewalad je i podporzgdkowywad sobie.”
M. Kielar - Turska «
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i . brak autorytetu, rodzic

Trzy style wychowania:

Avutorytarny -

opiera sie na podkres-
leniv wladzy jakg rodzic
posiada nad dzieckiem,
na nakazach i zakazach,
nie uwzglednia wolnej
woli dziecka

Permisywny —

pozwala na wszystko, nie
daje oparcia i poczucia
bezpieczerstwa

Autorytatywny -

rodzic kieruje dzieckiem
biorgc pod uwage jego
wole, stawia jasne wyma-
gania i postepuje kon-
sekwentnie, dopuszcza
samodzielno$¢ dziecka i
wspiera w  przypadku
porazki, pozwala dziec-
ku na rozwiniecie wiasnej
tozsamosci, na nabranie
zaufania do  $wiata |
wiasnych mozliwosci

Odpowiedz sobie na pytania:

Kto ksztattuje Twoje dziecko?

Od kogo Twdj syn/Twoja cérka
dowiaduje sig co jest dobre, a co zte?
Kto jest autorytetem dla Twojego dziecka?
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www.autorytet.org




